LES LUNDIS ZEN LES JEUDIS D’ IZADIA
Relaxez-vous dans nos hamacs Diversifiez vos approches de la nature
et nacelles Acceés libre /Entre 18 het 20 h
Acceés libre /10 h-12h 30 et 14 h-18 h

LES VISITES GUIDEES ET AUSSI...

Apprenez a mieux connaitre Visitez 'exposition permanente et le parc
Uenvironnement Acceés libre /10 h-12h 30 et 14 h-18 h

Accés payant/10h30et15h

Parking de la Barre a Anglet
05 59 57 17 48 / contact@izadia.fr
www.izadia.fr




Au programme des jeudis d’'lzadia
Une animation chaque jeudi entre 18 het 20 h
[sauf 14 et 28 juillet]

Découvrez le parc écologique d’lzadia
dans la fraicheur des soirées estivales.
Immergez-vous dans son environnement
grace aux ateliers proposés :

07/07/11 : Croquis nature (17h30)
21/07/11 : Tai chi chuan

04/08/11 : Contes en chemin
11/08/11 : Croquis nature (17h30)
18/08/11 : Photographies de paysage
25/08/11 : Chants des oiseaux
01/09/11 : Photographies de paysage
08/09/11 : Plantes médicinales
15/09/11 : Tai chi chuan

22/09/11 : Contes en chemin
29/09/11 : Contes en chemin

Gratuit - Réservation conseillée

Les visites guidées - A10h30eta15h

Les lundis zen
De10ha12h30etde14ha18h

Profitez du calme et de la
fraicheur des boisements

du parc écologique Izadia pour
vous détendre dans nos hamacs
et nacelles ou pour lire.

“Lire a la mer”, la bibliotheque
des plages installée plage des
Corsaires du 1¢" juillet au 31 aodt,
met a votre disposition a l'accueil
d’lzadia une sélection de livres
sur le theme de ['arbre et du bois
dans le cadre de ['année
internationale de la forét.

Gratuit

A partir de jeux , d’expériences et grace aux discours naturaliste et scientifique de votre
guide, apprenez a reconnaitre la faune, la flore et a comprendre le fonctionnement
écologique du site.

3 € par enfant (dés 3 ans) / 5 € par adultes / Tarifs réduits (familles et minima sociaux)

Et aussi...

De10ha12h30etde 14ha18h (20 h les jeudis sauf 14 et 28 juillet)

La visite libre du parc (sentier d’'1,7 km) et de la salle d’exposition :
tous les jours du 1°" juillet au 30 septembre. Gratuit.

Le kit du naturaliste a emprunter a l'accueil pour vos enfants :

les curieux de nature y trouveront loupes, jumelles et boussoles pour

explorer Izadia. Gratuit.

L’audio-guide pour des découvertes insolites et interactives.
4 € la location (un appareil pour 4 personnes). it o




